
日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 31 1 2

フリースペース フリースペース フリースペース

カラオケ会
（13：20出発）

卓球会
（14時～16時）

ボードゲーム
（14時～16時）

3 4 5 6 7 8 9

フリースペース フリースペース フリースペース フリースペース

ボードゲーム
（14時～16時）

お菓子購入
（１５時出発）

卓球会
（14時～16時）

納涼かき氷会
（14時～）

10 11 12 13 14 15 16

フリースペース フリースペース フリースペース

お茶会
（14時～16時）

ボードゲーム
（14時～16時）

昼食会
冷やし中華
（11時～）

17 18 19 20 21 22 23

フリースペース フリースペース フリースペース フリースペース

ボードゲーム
（14時～16時）

お菓子購入
（１５時出発）

納涼かき氷会
（14時～）

卓球会
（14時～16時）

24 25 26 27 28 29 30

フリースペース フリースペース フリースペース フリースペース

卓球会
（14時～16時）

カラオケ会
（13：20出発）

ボードゲーム
（14時～16時）

おにぎり会
(11：30～）

フリースペース

休み フリースペース フリースペース

休み フリースペース フリースペース

休み フリースペース フリースペース

休み 休み フリースペース

8月活動予定表

休み フリースペース
制作活動

（壁の飾り作り
花火）

フリースペース

山の日

8/24

8/31

8/15（金） 11時30分～13時

買い出し11時～※

参加費２５０～３００円

参加ご希望の方はチラシにお名前をお書き

下さい。申し込みは電話連絡もOKです。

※当日11時以降のキャンセルは買い出しに

出かけるので、キャンセル代がかかります。

8/１２（火）

１４時～１６時 参加費50円

皆さんでお茶を飲んだり、お菓子を食べたりし

ながら、楽しくおしゃべり出来たらと思います。

当日参加OKです。お気軽にご参加下さいね。

※活動内容は予告なしに変更する事があります。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

   

コーヒー、ほうじ茶、いちご味を

ご用意しています。

開所時間： 月～土 ９ 時～１７ 時 （日・祝日・年末年始休み）

トランプ、ウノ、将棋、ドブル、麻雀など、どれをや

るかは、参加される皆さんで相談しましょう。

【勝ち残り大作戦】もあります。

季節の壁飾りを作ります。８月は花火をモ

チーフにしたものを制作します。

8/9(土） 21（木）

8/30（土） 11時30分～13時

参加費200円

8/6（水） 20 (水)

15時 たかみ出発

たかみに集まっている皆さんが気軽に食べられる

お菓子を買いに、近隣のお店まで出かけます。

お店やお菓子は、参加される方のお好み優先(?)

１４時～１６時 参加費50円

（おかわり自由）

8/1（金）

ご飯、ふりかけ、のり、味噌汁をご用意します。

他に入れたい具がある方は持ってきて下さい。

やったことない方も大歓迎！気軽に参加してく

ださい。※貸出用ラケットあります。

8/27（水） 13時20分 たかみ出発 （13時50分 JOYJOY今池店集合 ）

場所 ： JOYJOY今池店 時間：14：00～16：00 費用 目安は680円～

☆参加希望の方はチラシに名前を記入してください。電話連絡もOKです。

☆締め切りは、8/26(金）の16時です。参加希望者 1名から実施します。

☆人数により料金の変動があります。キャンセル連絡は、当日10時までにお願いします。

※活動内容は予告なしに変更する事があります。


