
日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 1 2 3

フリースペース フリースペース
蝮ヶ池八幡宮
お散歩会
（10時出発）

ボードゲーム
（14時～16時）

卓球会
（14時～16時）

フリースペース

4 5 6 7 8 9 10

フリースペース フリースペース
たかみ見学会
（10：30～）

卓球会
（14時～16時）

ボードゲーム
（14時～16時）

フリースペース

11 12 13 14 15 16 17

フリースペース フリースペース フリースペース

ボードゲーム
（14時～16時）

カラオケ会
（13：20出発）

卓球会
（14時～16時）

18 19 20 21 22 23 24

フリースペース フリースペース
日泰寺散策
(10：30出発）

ボードゲーム
（14時～16時）

卓球会
（14時～16時）

フリースペース

25 26 27 28 29 30 31

フリースペース フリースペース フリースペース

卓球会
（14時～16時）

お菓子購入
（15時出発）

ボードゲーム
（14時～16時）

フリースペース

5月活動予定表

休み
休み

憲法記念日
休み

昭和の日
フリースペース

休み
みどりの日

休み フリースペース

休み 休み

フリースペース

フリースペース

休み フリースペース

外出イベント
※1日閉所

中止の場合は
開所します

休み フリースペース フリースペースフリースペース

フリースペース

こどもの日 振替休日

母の日

5/24（土） 9時30分 たかみ出発 （1日閉所）

★上川養鱒場 料金 ２，０００円前後 (内訳 釣りエサ代＋マス塩焼き1匹＋刺身1匹＋ご飯＋みそ汁）

※魚の大きさ・数・調理法で料金が変わります。

★車で外出します。ガソリン代は不要ですが、飲食代等は自己負担となります。

★参加希望の方は、チラシに名前を記入してください。電話連絡もOKです。

★締切りは5/10（土）16時です。乗車定員の都合上、上限 5 名まで。定員に達し次第、締め切ります。

★最少催行人数（3名）に達しなかった場合は中止となります。その際は通常通り 開所 します。

★キャンセルの場合は、分かり次第、必ず連絡してください。

※活動内容は予告なしに変更する事があります。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

   5/08（木）、15（木）

20（火）、26（月）

14時～16時

やったことない方も大歓迎！気軽に参加し

てください。

※貸出用ラケットあります。

トランプ、ウノ、将棋、ドブル、麻雀など、どれをや

るかは、参加される皆さんで相談しましょう。

【勝ち残り大作戦】もあります。

5/09（金）、13（火）

19（月）、30（金）

14時～16時

5/1(木）

10時 たかみ出発

開所時間： 月～土 ９ 時～１７ 時 （日・祝日・年末年始休み）

毎月1日は月次祭（つきなみさい）があります。お散

歩しながら覗いてみませんか？ホラ貝や雅楽を聴け

るかもしれません。

☆発熱、咳などの体調不良が認められる方はご遠慮ください。マナーを守って楽しみましょう。

☆参加希望の方は、チラシに名前を記入してください。電話連絡もOKです。

☆締め切りは、５/13 (火）の16時です。参加希望者 1名から実施します。

☆人数により料金の変動があります。キャンセル連絡は、当日10時までにお願いします。

※カラオケ代は自己負担となります。（詳細はチラシ参照）

5/14（水） 13時20分 たかみ出発 （13時50分 JOYJOY今池店集合 ）

場所 ： JOYJOY今池店

皆さんが来所した時に、気軽に食べられるお菓子を

買いに行きます。お店（たかみ周辺）やお菓子は、参

加される方に選んでいただきます。当日参加OKです。

5/29(木）

15時 たかみ出発

地域の方に、たかみを知っていただく機会として、高見学区の民生委員さまを対象に見学会

を行います。皆さまのご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

職員が施設内の案内・説明を行いますので、何か話さないといけない、一緒に何かやらない

といけないといったことはありません。普段通りお過ごしください。

5/10（土） 10時30分～11時30分

※活動内容は予告なしに変更する事があります。



ワンボックスカーで外出します。今回は、瀬戸市にある【 上川養鱒場

（釣り堀）】でマス釣りをします。釣ったマスは、お店の方が炭火で焼き

上げてくれるので、熱々を食べることができます。釣りを満喫した後は、将

棋の藤井聡太君の応援で有名な【 せと銀座商店街 】を散策します。 

レトロな商店街ですが、新しいカフェや雑貨屋さんもありますよ。 
 

■ 日  時   ５月２４日（土）  

■ たかみ出発 ９：３０  

※ イベントのため、たかみは 1日閉所です。 
                                     （中止の場合は開所します） 

【行程】 帰りは 15：30頃たかみ着予定です。 

０９：３０  

 

１０：３０  

 

 

 

 

 

 

１２：３０  

 

12：50   

 

          

１４：３０  

 

１５：３０  

たかみ 出発（ワンボックスカー） 

 

上川養鱒場 駐車場 到着 

魚釣り・食事 

 

 

 

 

 

駐車場 集合・出発 

 

せと銀座商店街 駐車場 到着 

散策・ティータイム・買い物 

 

駐車場 集合・出発 

 

たかみ到着 

 

 

★参加希望の方は、たかみ来所にてチラシに記名もしくは、電話にて申込みしてくだ

さい。 

～下記ご確認の上、お申込みください～ 

★交通費（ガソリン代）は不要ですが、飲食代等

は自己負担です。 

 

★締切りは5/10(土)16時です。 

乗車定員の都合上、上限 5 名まで。 

定員に達し次第、締め切ります。 

 

★最少催行人数(3名)に達しなかった場合は

中止となります。その際は通常通り 開所 しま

す。 

 

★キャンセルの場合は、分かり次第、必ず連絡し

てください。 

 

釣竿(無料)、釣りえさ(1個 100円) 

釣った分は購入になります。 

【目安】 料金 2,000円前後（マス塩焼き 1匹+刺身

1匹+ご飯＋味噌汁）※調理法で料金が変わります。 


